
MENUS JUIN
2009

LUNDI 1

 Férié

MARDI 2
asperges et oeuf 
dur
filet de poisson
riz thaï
yaourt nature 
sucré

JEUDI 4
radis 
roses/beurre
saucisse de 
strasbourg
coquillettes
viennois 
chocolat ou café

VENDREDI 5
poireaux en 
vinaigrette
nuggets de 
poulet
semoule
fromage
pêche au sirop

LUNDI 8
salade verte
raviolis VBF
gruyère râpé
gâteau à la 
confiture

MARDI 9
salade de 
tomates au thon
 rôti de porc
lentilles vertes
petit suisse aux 
fruits

JEUDI 11
rillettes de 
porc
filet de 
poisson
haricots verts
fromage
pruneaux

VENDREDI 12
salade de 
taboulet et 
surimi
cuisse de poulet
petits pois 
carottes
glace

LUNDI 15
carottes râpées 
et œuf dur
jambon poêlé
frites
riz au lait

MARDI 16
salade de 
betteraves et 
maïs
steak haché 
VBF
coquillettes
lait demi 
écrémé
pain d'épices

JEUDI 18
feuilleté 
bolognaise 
salade verte
poisson pané 
purée
fromage
fruit

VENDREDI 19
macédoine 
mayonnaise
rôti de dinde
haricots blancs 
et carottes
entremet à la 
vanille

LUNDI 22 MARDI 23 JEUDI 25 VENDREDI 26

LUNDI 29 MARDI 30 JEUDI 2 
JUILLET

DU 22JUIN AU 2 JUILLET   LES MENUS
SERONT FAIT  SELON LE STOCK

RESTANT


